
第６２回近畿高等学校定時制通信制課程体育大会奈良県予選 

柔道の部 実施要項 

 
1．  日 時  令和８年９月１３日（日） 午前９時００分 計量 開会式 
2．  会 場  天理高等学校第二柔道場 
3．  参 加 資 格  ① 奈良県高等学校体育連盟に加盟している高等学校定時制・通信制に在学し、 

学校長が承認した生徒とする 
② 同一生徒の出場回数は 4 回までとする 
③ 出場者の年齢制限はしない 
④ 参加選手の段位は、講道館 3 段までとする 

 
4． 審 判 規 定  「国際柔道連盟試合審判規定」による 
5． 試 合 方 法   試合時間は、すべて 3 分とする。勝敗の判定の基準は全国高体連柔道専門部申し合わせ 

事項に準ずる。技ありまたは指導差２以上とし、得点差が無い場合は無制限のゴールデン

スコア方式によって勝敗を決する 
  
                 《団体戦》  ・トーナメント方式で行う 
                        ・勝敗の判定基準は、技ありまたは指導差２以上とする  
                ・同点・同内容の場合は、代表戦を行い、ゴールデンスコアをもって 

必ず勝敗を決定する 
 

《男子個人》 ・勝敗の判定基準は、技ありまたは指導差２以上とする。 
得点差がない場合はゴールデンスコアをもって必ず勝敗を決定する 

                              ・次の三階級で行う 
                 軽量級(65 ㎏)  中量級(75 ㎏)  重量級(+75 ㎏) 
                 近畿大会へは、各階級の 1、2 位を代表選手とし、3 位を補欠とする 
                 《女子個人》 ・60kg 以下、60kg 超級で試合を行う 

・近畿大会へは、1～4 位を代表選手とし、5 位、6 位を補欠とする 
・勝敗の判定基準は、技ありまたは指導差 2 以上とする 
得点差がない場合はゴールデンスコアをもって必ず勝敗を決定する 
 

6． 申込及び抽選  ９月１２日（土）１２：３０までにメンバー表を提出する 
その後組み合わせ抽選を行う 

7． その他    ６月の近畿高等学校定時制通信制課程体育大会打合せ会において競技上の変更がある 
場合もある。上部団体に合わせる 
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