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第 10回近畿高等学校新人水泳競技大会 

 

実 施 要 項 
主  催  近畿水泳連盟 

主  管  近畿新人大会実行委員会  （一社）奈良県水泳連盟 

後  援  近畿高等学校体育連盟  奈良県高等学校体育連盟 

      協  力  近畿高等学校体育連盟水泳専門部  奈良県高等学校体育連盟水泳専門部 

 

１  期 日・場 所 

         令和８年（2026年） １０月１０日（土）１１日（日） 

令和８年（2026年）※１０月 ９日（金） ＜公式練習日＞（１３：００～１８：００） 

まほろば健康パーク スイムピア奈良 

〒639－1126 奈良県大和郡山市宮堂町310番地 ℡：0743-57-2782 

 

２  競技種目 

                        （男  子）                          （女  子）                            

  自 由 形 

  背 泳 ぎ 

  平 泳 ぎ 

  バタフライ 

  個人メドレー 

  フリーリレー 

  メドレーリレー 

    50m  100m  400m 

   50m  100m 

   50m  100m 

   50m  100m 

  200m 

4×100m 

4×100m 

  50m  100m  400m  

  50m  100m 

  50m  100m 

  50m  100m 

 200m 

  4×100m 

  4×100m 

 

※競技規則 

   ２０２６年度（公財）日本水泳連盟規約（競技規則）による。 

※競技方法 

１）学校対抗とし、得点の決定方法は、以下による。 

個人種目は１位16点、２位 15点・・・16位１点とし、リレー種目は１位 32点、２位30点・・・16位２点とする。 

同着の場合は、次の順位を欠位とし、得点は欠位の得点を加え等分した得点をそれぞれに与える。 

総合得点の最も多い学校を優勝校とする。 

総合得点が同じ場合は、次の順位に従って順位を決定する。 

①リレー種目による得点の多い学校 

②入賞者数の多い学校（但し、リレーは４と計算する。） 

③１位の数 

④２位の数（以下、８位までこれにならう。） 

２）予選の組み合わせは、競技規則第３条４項（３）混合分け方式による。 

３）予選はタイムレースとし、Ｂ決勝・決勝は各８名（チーム）が出場できる。ただし棄権者がでた場合は、補欠１・２ 

より順次出場権を与える。 

４）決勝進出において、同記録で定員より増加した場合は、50m,100m,200m 種目はスイムオフを行う。但し、400m,リレー種

目は抽選とする。補欠の場合は抽選を行う。 

５）Ｂ決勝は、予選申込者２５名以上の種目に限って行う。 

６）Ｂ決勝進出において、16位が同着の場合はスイムオフを行う。また、補欠が同記録の場合は、抽選によって優先順位を 

   決定する。 

７）競技は予選１０レーン、Ｂ決勝・決勝は８レーンとする。 
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３  競技順序 

第１日目   １０月１０日（土）開会式：１０時００分  競技開始：１０時３０分 

１．女子    200m個人メドレー    予 選      １３．女子  200m個人メドレー  Ｂ決勝 

２．男子    200m個人メドレー    予 選      １４．男子    200m個人メドレー   Ｂ決勝 

３．女子    100m背泳ぎ       予 選      １５．女子    200m個人メドレー   決 勝 

４．男子    100m背泳ぎ     予 選      １６．男子    200m個人メドレー   決 勝 

５．女子    100m自由形         予 選      １７．女子    100m背泳ぎ      Ｂ決勝 

６．男子    100m自由形         予 選      １８．男子    100m背泳ぎ      Ｂ決勝 

７．女子     50mバタフライ     予 選      １９．女子    100m背泳ぎ     決 勝 

８．男子     50mバタフライ     予 選      ２０．男子    100m背泳ぎ     決 勝 

９．女子     50m平泳ぎ         予 選      ２１．女子    100m自由形         Ｂ決勝 

１０．男子     50m平泳ぎ         予 選      ２２．男子    100m自由形         Ｂ決勝 

１１．女子 4×100mメドレーリレー 予 選      ２３．女子    100m自由形         決 勝 

１２．男子 4×100mメドレーリレー 予 選      ２４．男子    100m自由形         決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ２５．女子     50mバタフライ     Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ２６．男子     50mバタフライ     Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ２７．女子     50mバタフライ     決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ２８．男子   50mバタフライ     決 勝 

   １２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ２９．女子     50m平泳ぎ         Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ３０．男子   50m平泳ぎ         Ｂ決勝 

 １２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ３１．女子     50m平泳ぎ         決 勝 

 １２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ３２．男子     50m平泳ぎ         決 勝 

 １２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ３３．女子 4×100mメドレーリレー Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ３４．男子 4×100mメドレーリレー Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ３５．女子 4×100mメドレーリレー 決 勝 

 １２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ３６．男子 4×100mメドレーリレー 決 勝 

 

第２日目   １０月１１日（日）競技開始：１０時００分 

３７．女子  400m自由形         予 選       ４９．女子    400m自由形        Ｂ決勝 

３８．男子  400m自由形         予 選      ５０．男子  400m自由形     Ｂ決勝 

３９．女子     50m自由形         予 選      ５１．女子    400m自由形        決 勝 

４０．男子     50m自由形         予 選      ５２．男子    400m自由形        決 勝 

４１．女子     50m背泳ぎ         予 選      ５３．女子     50m自由形        Ｂ決勝 

４２．男子     50m背泳ぎ         予 選      ５４．男子     50m自由形        Ｂ決勝 

４３．女子    100mバタフライ     予 選      ５５．女子     50m自由形        決 勝 

４４．男子    100mバタフライ     予 選      ５６．男子     50m自由形        決 勝 

４５．女子    100m平泳ぎ         予 選      ５７．女子     50m背泳ぎ        Ｂ決勝 

４６．男子    100m平泳ぎ         予 選      ５８．男子     50m背泳ぎ        Ｂ決勝 

４７．女子 4×100mフリーリレー  予 選      ５９．女子     50m背泳ぎ        決 勝 

４８．男子 4×100mフリーリレー   予 選      ６０．男子     50m背泳ぎ        決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６１．女子    100mバタフライ    Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６２．男子    100mバタフライ    Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６３．女子    100mバタフライ    決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６４．男子    100mバタフライ    決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６５．女子    100m平泳ぎ        Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６６．男子    100m平泳ぎ        Ｂ決勝 

   １２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６７．女子    100m平泳ぎ        決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６８．男子    100m平泳ぎ        決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ６９．女子 4×100mフリーリレー  Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ７０．男子 4×100mフリーリレー  Ｂ決勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ７１．女子 4×100mフリーリレー  決 勝 

１２．男子     50m平泳ぎ         予 選      ７２．男子 4×100mフリーリレー  決 勝 
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４  地域区分    大阪  京都  和歌山  兵庫  滋賀  奈良 の各府県 

 

５  参加規定 

（ア）参加資格及び参加制限 

   ①選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校(中等教育学校後期課程を含む)に在籍する生徒であること。 

   ②選手は、府県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、令和８年（２０２６年）度(公財）日本水泳連盟競技者登録を 

完了した者に限る。最終学年での参加は認めない。 

   ③年齢は平成２０年（２００８年）４月２日以降に生まれた者に限る。ただし、出場は同一競技２回までとし、同一学年で 

    の出場は１回限りとする。ただし出場は１、２年生に限る。 

   ④チームの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 

   ⑤統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

   ⑥転校後１年未満の者は参加を認めない（外国人留学生もこれに準ずる）。ただし、一家転住等やむをえない場合は、各府

県高等学校体育連盟会長の認可があればこの限りではない。 

   ⑦出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。参加者の健康管理は各校の責任に

おいて十分に行うこと。競技中の事故は応急処置を行うものとし、その後の対応は各校の責任とする。 

   ⑧上記①及び②に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参加資格を満たすと判断され、府県高等学校体育連盟が推薦 

した生徒について、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

   ⑨学校教育法第７２条、１１５条、１２４条、１３４条の学校に在籍し、府県高等学校体育連盟の大会に参加を認められ 

た生徒であること（参加資格を認める条件や参加に際し守るべき条件を具備すること）。 

   ⑩１校１種目３名以内、１人１種目以内とする（但し、リレーを除く）。 

   ⑪（公財）日本水泳連盟地方加盟団体主催の地方予選会（府・県単位）の成績で個人各種目８位までの入賞者およびチー

ム、または予選・決勝に限らず、後の近畿高等学校新人水泳競技大会標準記録の突破者およびチームに参加資格が与えら

れる。なお、フリーリレーは６名まで、メドレーリレーは８名まで申し込むことができる。ただし、競技の際は個人種目

または他のリレーに出場する者と交代させることができる。 

   ⑫令和８年度(公財)日本水泳連盟派遣の国際大会などの代表選手に選ばれた者で、予選会に出場することができない場合は、

予選会への出場を免除する。ただし、予選会にエントリーすること。 

 

（イ）参加申込 

   ① 各府県大会終了後ただちに各府県委員長のもとに申し込み、各府県委員長は一括して申し込み手続きを行う。 

   ② 宿泊・弁当の予約については指定斡旋業者を通じて、別紙宿泊要項、宿泊申込書に従って申し込むこと。 

 

（ウ）プログラム編成について 

   ① 参加団体は webエントリー（リレーのみエントリー：詳細別紙）をする。締め切りは各府県で指示する。 

   ② 参加団体は、認知書・参加料・「競技者申込（ｴﾝﾄﾘｰ TIME）一覧」（リレーのみエントリーあり）を各府県委員長に 

提出する。 

 

（エ）申込金（参加料） その他（参加申込と同時に納めること） 

   ① 参加料             １名につき     ２，５００円 

   ② プログラム（ランキング付き）  １部につき     １，０００円（※１校最低１部購入） 

   ③ 宿泊料 別紙参照 

 

６  表彰 

   ８位まで賞状と３位入賞者は記念品を授与する 

 

７  大会本部宿舎 

グランヴィリオホテル奈良―和蔵― 

〒632-0081 奈良県天理市二階堂上ノ庄町 430-1 ℡：050-5847-7447  FAX：0743-64-6211 
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近畿高校新人水泳競技大会標準記録 

 

種 目 距 離 男 子 女 子 

自由形 

 

50m           26.45           29.43  

100m           57.74  1:03.79  

400m  4:25.90  4:47.56  

背泳ぎ 

 

50m           29.24           32.29  

100m  1:03.14  1:09.57  

平泳ぎ 50m           32.74           36.48  

100m  1:10.49  1:18.84  

バタフライ 50m           28.25           31.18  

100m  1:01.85  1:08.78  

個人メドレー 200m  2:19.39  2:33.62  

フリーリレー 4×100m  3:56.96  4:21.16  

メドレーリレー 4×100m  4:19.22  4:46.98  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




